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Misura

 Primo passaggio per tradurre in linguaggio matematico 
una grandezza reale, fisica, tangibile.

 «geo-metria»  «misura della Terra»
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Cosa vuol dire misurare?

• Descrivere le caratteristiche di un oggetto in maniera precisa
(quanto è lungo, quanto è grande, quanto è piccolo, quanto è
largo, …);

• Utilizzare degli strumenti di precisione per studiare le
caratteristiche di un oggetto: questi strumenti hanno dei
numeri.
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Misura come confronto

 Per misurare è necessario confrontare una grandezza 
con un’unità di misura, cioè una grandezza minima 
presa come riferimento.
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Scoperta delle unità di 
misura

 Partire sempre dal proprio corpo, che è stato il primo 
strumento di misura nella storia dell’uomo.

 Iniziare dalle misure arbitrarie, per capire che è 
necessario «mettersi d’accordo» e trovare un’unità di 
misura uguale per tutti.

 Scoprire, attraverso gli strumenti, le unità di misura del 
Sistema Internazionale.

 Avere a disposizione quotidianamente alcuni strumenti 
di misura per abituarsi ad utilizzarli!

 Scoprire somiglianze e differenze tra gli strumenti di 
misura.
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Misurare la realtà

 Fare sempre riferimento alla realtà, quindi scegliere 
grandezze «sensate» da misurare in prima persona.

 Confrontarsi con le grandezze reali attraverso gli 
strumenti di misura da utilizzare nella pratica.

 Andare a cercare le misure sugli oggetti di uso 
quotidiano.

 Scoprire in quali contesti trovare alcuni strumenti di 
misura per comprendere a cosa servono.

 Scoprire quando, nella vita di tutti i giorni, è necessario 
misurare. 
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Regole per misurare

 Per misurare bisogna imparare prima di tutto delle 
regole essenziali, ad esempio (per quanto riguarda la 
misura delle lunghezze):

1. Partire dall’inizio (da 0)

2. Andare sempre nella stessa direzione

3. Non sovrapporre le unità di misura

4. Non lasciare spazi tra le unità di misura

5. Essere precisi

 Saper misurare: competenza fondamentale!
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Il concetto di misura in 
verticale

 Fondamentale il lavoro in verticale: per aver chiaro 
come misurare e come svolgere equivalenze e confronti 
è necessario che si strutturi un percorso unitario, con 
solide basi pratiche, che possa via via staccarsi dal 
concreto, ma facendovi sempre riferimento in modo 
immediato.

Sperlari Cristina - Misuriamo il mondo!



Quando iniziare a misurare?

 Subito! Con attività semplici e giocose di confronto 
delle caratteristiche di oggetti particolari.

 Costruire un percorso graduale dalla classe prima 
primaria in avanti.
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Primi confronti
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Le lunghezze dei nostri nomi
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Misuriamo delle «linee dritte»
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Misuriamo delle linee spezzate
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La strada più lunga
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La bilancia delle equivalenze
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Dalla bilancia al valore del 
simbolo uguale

3 = 1 + 2

7 = 5 + 2 = 3 + 3 + 1

10 = 7 + 3 = 5 + 5 = 9 + 1 = 11 – 1

3 + 5 = 4 + 4 = 8 = 2 + 2 + 2 + 2
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Misura e uguaglianze

 Lavorare con gli strumenti di misura significa imparare 
ad utilizzare in modo proprio e consapevole il simbolo = 
e il concetto di uguaglianza.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Quanti quadretti nel rettangolo?
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Posso contarli ad uno ad uno, ma è un lavoro lungo.

Sperlari Cristina - Misuriamo il mondo!



Moltiplicazione come unità di 
misura
In una riga ci sono 8 quadretti.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Conto per righe: ci sono 6 righe.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
8 quadretti presi 6 volte.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
8 x 6 
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Quadretto: unità di misura piccola
Riga: unità di misura grande
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Il serbatoio della macchinetta del caffè contiene tutta questa 
acqua (secchio). Quanti caffè si potranno preparare?
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Troppi bicchierini! 
Usiamo una brocca.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
12 brocche per riempire il secchio.

15 bicchierini per riempire la brocca.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Usare una brocca significa prendere 15 bicchierini tutti insieme.

Per riempire il secchio servono 15 bicchierini presi 12 volte.
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Moltiplicazione come unità di 
misura
Bicchierino: unità di misura piccola
Brocca: unità di misura grande

Con l’unità di misura piccola è troppo lungo contare, usiamo 
quindi quella grande.
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Unità di misura e 
moltiplicazione

 Uno degli aspetti della moltiplicazione è il cambio di 
unità di misura.

 Mostriamo ai bambini anche questa possibilità quando 
lavoriamo sul concetto di moltiplicazione.

 Problemi moltiplicativi: spesso problemi di «unità di 
misura» grandi e piccole da confrontare.
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Unità di misura arbitrarie
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Unità di misura arbitrarie
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Quanto misura un metro?

Sperlari Cristina - Misuriamo il mondo!



Una striscia lunga un metro
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Dalla striscia al metro
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I divisori del metro
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Il metro e il mondo
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Il metro di carta

Sperlari Cristina - Misuriamo il mondo!



Misuriamo!
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Costruiamo il decametro
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Un decametro
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Misuriamo la scuola
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Misuriamo il giardino
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Dal decametro all’ettometro
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…e fino al chilometro!
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Un chilometro!
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Scopriamo le misure di massa 
e capacità
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Primi strumenti di misura di 
massa
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Strumenti di misura di massa
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Misuriamo!
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Relazioni
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Le misure di capacità
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Travasi ed equivalenze
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Travasi ed equivalenze
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Riferimento sempre pratico alle 
unità di misura e ai loro multipli 
e divisori
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Relazioni
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Relazioni
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Relazioni
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Equivalenze…in pratica!
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Superficie
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Un metro quadrato
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Volume
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